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PROTOCOLO COVID — Il TORNEO RITMICA VALLECAS

Se seguira el Protocolo de Competicidn de la Federacién Madrilefia de Gimnasia:

1. Limpieza de manosy calzado previo acceso a la instalacién.

2. Habrd gel hidroalcohdlico en diferentes puntos de la instalacidn para uso libre.

3. El uso de mascarilla es obligatorio para todos los participantes en el evento, gimnastas, técnicos,
organizadores y publico.

4. GIMNASTAS Y TECNICOS:

e Elacceso a la instalacién de las GIMNASTAS Y TECNICOS se realizara segun el horario indicado
en el orden de paso.

e Una vez terminada la competiciéon de cada CONJUNTO, tendran que abandonar la instalacion,
pudiendo mantenerse en ella Unicamente los conjuntos que opten a pddium.

e Las notas de cada actuacion se podrdn seguir en directo a través del enlace que se remitird
previo al inicio de la competicion.

e Las gimnastas deben llegar a la zona de calentamiento ya con el maillot y ropa de
entrenamiento puesto. Sélo se permitird la entrada a los aseos para emergencias. Las gimnastas
deberan llevar mascarilla y toalla para el suelo.

e No habrd desfile inaugural.

e Los aparatos de reemplazo de cada club serdn colocados por miembros del propio club.

e Todos los técnicos deberan llevar las musicas en USB por si hubiera fallos técnicos de sonido.
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5. La competicién se realizard CON PUBLICO.
e Enlajornada de maiana se permitiran 2 acompanantes por gimnasta, con un maximo de 12
acompanantes por conjunto.
e Enla jornada de tarde, al concurrir las categorias mas numerosas, Unicamente se permitira 1
acompanfante por gimnasta, con un maximo de 6 acompanantes por conjunto.
e Laentraday salida del publico se realizara conforme se indica en tabla adjunta.

PUBLICO
BLOQUES CATEGORIAS ENTRADA  SALIDA
BLOQUE 1 (10:00 A 10:40) ALEVIN ROJO (10:00 A 10:40) 9:45  10:45
CADETE AZUL (10:00 A 10:40) 9:45  10:45
Bloque 2 (10:50 a 11:40) ALEVIN AZUL (10:50 A 11:40) 10:45  11:40
CADETE AZUL (10:50 A 11:40) 10:45  11:40
EXHIBICIONES (11:17 A 11:23) 11:00 11:30
Bloque 3 (11:55 a 12:45) CADETE ROJO (11:55 A 12:35) 11:45  12:40
INFANTIL AZUL (11:58 A 12:35) 11:45  12:40
Bloque 4 (12:55 a 13:50) CADETE ROJO (12:55 A 13:45) 12:45  13:50
INFANTIL ROJO (12:58 A 13:45) 12:45  13:50
Bloque 5 (15:00 a 16:45) JUVENIL AZUL (15:00 A 16:40) 14:45  16:40
SENIOR (15:00 A 16:40) 14:45  16:40
Bloque 6 (17:00 a 18:15) JUVENIL ROJO (17:00 A 18:15) 16:50  18:15
PRIMERA (17:00 A 17:21) 17:.00  18:15
EXHIBICIONES (17:27 A 17:33) 17:10  17:45

e Una vez terminada la competicion de cada CONJUNTO, el publico acompafiante tendra que
abandonar la instalacién, pudiendo mantenerse en ella Unicamente los conjuntos que opten a
podium.

e Serd obligatorio que todos los espectadores permanezcan sentados respetando la distancia de
seguridad interpersonal y con el uso obligatorio de mascarilla.

e Esta prohibido comer y/o beber en el interior de la instalacion.

6. Habrd retransmisién en directo y servicio de fotografia a través de MYRHYTHMIC. El enlace
correspondiente se enviard previamente al inicio de la competicion.

ROGAMOS A TODOS LOS PARTICIPANTES EL CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS INDICADAS.




